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ΕΙΣΑΓΩΓΗ  

 Ο Nαός Της Αναστάσεως ή Ναός Του Πανάγιου 
Τάφου είναι Χριστιανικός ναός που βρίσκεται στη 

χριστιανική συνοικία της παλαιάς πόλης της 

Ιερουσαλήμ. Ο ναός θεωρείται ότι βρίσκεται στη 
θέση του Γολγοθά, ο λόφος στον οποίο 

σταυρώθηκε ο Ιησούς Χριστός, και στο σημείο 
όπου ετάφη μετά τη σταύρωσή του. Ο ναός είναι 
ο ιερότερος τόπος στο Χριστιανισμό και αποτελεί 

σημαντικό τόπο προσκυνήματος από τον 4ο 
αιώνα και μετά ως ο τόπος της Αναστάσεως του 

Χριστού. Ο ναός σήμερα αποτελεί έδρα του 
ελληνορθόδοξου πατριαρχείου Ιεροσολύμων, ενώ 

το κτίριο ελέγχεται ταυτόχρονα από πολλές 
διαφορετικές εκκλησίες. 

 Κατασκευάστηκε αρχικά από την Αγία Ελένη την 
μητέρα του αυτοκράτορα Κωνσταντίνου Α’ στα 
μέσα περίπου του 4ου αιώνα. Από τότε πέρασε 
μεγάλες περιπέτειες και καταστροφές ενώ στην 
σημερινή του μορφή κατασκευάστηκε το 1810. 
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Η ΖΩΗ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΛΕΝΗΣ 
 Η Ελένη γεννήθηκε το 248 ή το 249 μ.Χ. στο Δρέπανο 

(σημερινή Γιάλοβα ) της Βιθυνίας. Αργότερα, ο Μέγας 

Κωνσταντίνος μετονόμασε το Δρέπανο σε Ελενόπολις 

(ή Ελενούπολις ), για να τιμήσει τη μητέρα του. Τη 

χρονολογία γέννησης τη συμπεραίνουμε από την 

πληροφορία που μας δίνει ο Ευσέβιος ότι η Ελένη 

πέθανε σε ηλικία 80 χρονών, σε συνδυασμό με άλλα 

ιστορικά στοιχεία.  

 Στο Δρέπανο και στο πανδοχείο του πατέρα της, την 

γνώρισε ο νεαρός τότε Ιλλυριός αξιωματικός 

Κωνστάντιος Χλωρός και την ερωτεύτηκε . Όμως και η 

Ελένη αγάπησε τον ευγενή στρατιωτικό και το 270 μ.Χ. 

παντρεύτηκαν. 

 Σε αυτά τα 23 χρόνια γάμου, η Ελένη ακολούθησε το 

σύζυγό της στις εκστρατείες στη Γερμανία, τη Βρετανία 

κ.α. Περίπου το 274, στη Ναϊσσό της Μοισίας (σημερινή 

Νίσσα της Σερβίας), η Ελένη γέννησε το γιο τους, το 

Μέγα Κωνσταντίνο. 

 Όταν έφτασε η στιγμή του διαζυγίου , η Ελένη απέδειξε 

την αγάπη της στο πρόσωπο του Κωνστάντιου, καθώς 

δεν τον ενόχλησε με ψεύτικα διλήμματα. Αποχώρησε 

ήσυχα από τη ζωή του, αφήνοντάς του ελεύθερο το 

δρόμο για τη λαμπρή πορεία που ανοιγόταν μπροστά 

του. Η ίδια μαζί με το γιο τους Κωνσταντίνο παρέμειναν 

όμηροι του Διοκλητιανού και αργότερα του Γαλέριου στη 

Νικομήδεια, για να εξασφαλιστεί η υπακοή του 

Κωνσταντίνου. 

 

 

Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ  
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Η ΖΩΗ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΕΛΕΝΗΣ  

ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ 

 Τη θέση της όμως στην Ιστορία, η Ελένη την 
οφείλει στο ταξίδι της στην Παλαιστίνη και τις 

υπόλοιπες ανατολικές επαρχίες της 
αυτοκρατορίας.  

 Στη Βηθλεέμ και το Γολγοθά διεξήγαγε μεγάλες 
ανασκαφές, κατά τις οποίες βρέθηκαν οι τόποι 

της Γέννησης, της Σταύρωσης και της 
Ανάστασης του Χριστού. Εκεί, αφού έδωσε 

εντολή να κατεδαφιστεί ο ναός 
της Αφροδίτης από το Γολγοθά, η Ελένη 

ανέγειρε με αυτοκρατορικές χορηγίες τους 
μεγαλοπρεπείς ναούς της Γέννησης (στη 
Βηθλεέμ) και της Ανάστασης (στο λόφο 

τουΓολγοθά), που μέχρι σήμερα αποτελούν τα 
σημαντικότερα  μνημεία του Χριστιανισμού. 

 

Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ ΚΑΙ Ο ΓΙΟΣ ΤΗΣ  

ΑΓΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
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Η ΑΡΧΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΡΕΣΗ  ΤΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΟΥ 

ΤΑΦΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΓΟΛΓΟΘΑ  
 Η ακριβής θέση του τόπου του 

μαρτυρίου του Ιησού ήταν γνωστή 

στους πρώτους χριστιανούς, μέχρι 

που το έτος 135 μ.Χ. ο Ρωμαίος 

αυτοκράτορας Αδριανός έχτισε δύο 

ειδωλολατρικά ιερά, το ένα επάνω 

στον Πανάγιο Τάφο και το άλλο στον 

Γολγοθά, αφιερωμένα στη θεά 

Αφροδίτη και τον Δία αντίστοιχα. 

Καθώς ουδέν κακόν αμιγές καλού, 

αυτά τα ειδωλολατρικά ιερά έγιναν η 

αιτία να μην ξεχαστεί η θέση του 

Πανάγιου Τάφου, ο οποίος βρισκόταν 

στα θεμέλιά 

 Ο Πόπλιος Αίλιος Τραϊανός Αδριανός (24 
Ιανουαρίου 76 - 10 Ιουλίου 138), ήταν 

Ρωμαίος αυτοκράτορας κατά τα έτη 117–
138, καθώς επίσης στωικός και επικούρειος 

φιλόσοφος. Αποτελεί τον τρίτο από τους 
λεγόμενους "Πέντε Καλούς Αυτοκράτορες". 
Η βασιλεία του είχε ένα διστακτικό ξεκίνημα, 
μια ένδοξη περίοδο ακμής και ένα τραγικό 

επίλογο. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ΠΡΟΤΟΜΗ ΤΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΟΥ 
ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ Ο ΡΩΜΑΙΟΣ 

ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΑΣ  
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Ο ΠΡΩΤΟΣ ΝΑΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ  

 Όταν η Αγία Ελένη 
επισκέφτηκε τους Άγιους 
Τόπους, συνοδευόμενη από 
τους σπουδαιότερους 
αρχαιολόγους και θεολόγους 
της εποχής, δεν κουράστηκε 
καθόλου να εντοπίσει τον 
Τάφο του Χριστού. Επιτόπου, 
μάλιστα, έχτισε μεταξύ των 
ετών 326-335 μ.Χ. τον πρώτο 
Ναό της Αναστάσεως, 
σηματοδοτώντας για πάντα τη 
θέση του ιερότερου 
χριστιανικού προσκυνήματος 
στη Γη. 

ΤΕΛΕΤΗ  ΣΤΟ ΝΑΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΜΕΓΑΛΗ  ΕΒΔΟΜΑΔΑ  
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ΓΕΝΙΚΑ ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ  

 Ο ΝΑΟΣ ΠΟΥ ΚΟΒΕΙ ΤΗΝ ΑΝΑΣΑ  

 Η μορφή του ναού άλλαξε αρκετές 

φορές στους επόμενους αιώνες λόγω 

λεηλασιών και καταστροφών, αλλά 

ποτέ δεν έπαψε να κόβει την ανάσα 

αυτών που τον αντικρίζουν. 

 ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΚΑΙ ΤΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ 

ΤΟΥ ΝΑΟΥ 

 Είναι τεράστιος και αχανής, αλλά συνάμα 

μοιάζει με ζεστή φωλιά. Είναι πανύψηλος 

και επιβλητικός, αλλά καθόλου 

απειλητικός. Οι γήινες αποχρώσεις 

κυριαρχούν στο εξωτερικό του και 

ζεσταίνουν τις καρδιές των πιστών, ενώ 

στο εσωτερικό του είναι κατάμαυρος από 

τα εκατομμύρια κεριά που καίνε αδιάκοπα 

επί αιώνες. 

 

 

Η ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ 
ΦΛΟΓΑΣ  

ΤΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ – ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 
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ΟΙ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΕΣ ΤΟΥ ΝΑΟΥ  
 Η ανέγερση άρχισε το 325 μ.Χ. και τελείωσε το 335 μ.Χ. το δε επόμενο έτος έγιναν τα Εγκαίνια (336 μ.Χ.) από επισκόπους που 

πήραν μέρος στη Σύνοδο της Τύρου. 

 Το μεγαλοπρεπές αυτό κτίσμα του Μεγάλου Κωνσταντίνου, το 614 μ.Χ. καταστράφηκε όταν οι Πέρσες με βασιλιά το Χοσρόη Β΄, 

κυρίευσαν τα Ιεροσόλυμα, κατέστρεψαν το Ναό και πήραν μαζί τους σαν λάφυρο τον Τίμιο Σταυρό και αιχμάλωτο τον Πατριάρχη 

Ζαχαρία. Αργότερα ο αυτοκράτορας του Βυζαντίου Ηράκλειος νίκησε τους Πέρσες και επανέφερε τον Τίμιο Σταυρό στα Ιεροσόλυμα 

το 629 μ.Χ. καθώς και τον Πατριάρχη Ζαχαρία. Τον Τίμιο Σταυρό ανύψωσε στο Γολγοθά στις 14 Σεπτεμβρίου.  

 Το 637 μ.Χ. οι Άραβες κυριεύουν τα Ιεροσόλυμα αλλά οι Άγιοι Τόποι παραμένουν ασφαλείς. Ο Χαλίφης Ομάρ Χαττάμπ με έγγραφο 

προς τον Πατριάρχη Σωφρόνιο Α΄, αναγνωρίζει και παραχωρεί σ΄ αυτόν τα κεκτημένα δίκαια των Ελλήνων πάνω στα Πανάγια 

Προσκυνήματα και παραχωρεί στους Έλληνες το περίφημο «Αχτιναμέ». Έκτοτε το Ελληνορθόδοξο Πατριαρχείο απολαμβάνει μέχρι 

σήμερα τα απαράγραπτα δίκαια και προνόμια του ελληνισμού πάνω στους Αγίους Τόπους, προς δόξαν Χριστού και της καθόλου 

Ορθοδοξίας. 

 Το 1009 μ.Χ. ο Ναός καταστρέφεται συθέμελα από το Χαλίφη Χάκεμ.  

 Το 1024-48 μ.Χ. ύστερα από συνεννόηση μεταξύ αυτοκράτορος Ρωμανού Γ΄ και Χαλίφη Λάχερ, ξαναχτίζεται ο Ναός με την 

ενίσχυση των αυτοκρατόρων Μιχαήλ του Παφλαγόνος και Κωνσταντίνου του Μονομάχου. Περιγραφή του Ναού τούτου γνωρίζομε 

από περιηγητές και ιδιαίτερα από το Ρώσο ηγούμενο Δανιήλ, που περιγράφει με ακρίβεια και τα άλλα Πανάγια Προσκυνήματα. 

 Το 1099-1149 μ.Χ. οι Σταυροφόροι  κυριεύουν τα Ιεροσόλυμα και κατά διαστήματα επισκευάζουν το Ναό. 

 Το 1545 μ.Χ. ο Πατριάρχης Γερμανός ανακαίνισε το ιερό Κουβούκλιο του Παναγίου Τάφου και κάλυψε τον τρούλο με μολύβι. 

 Το 1809 μ.Χ. στις 30 Σεπτεμβρίου καταστράφηκε ο Ναός. Τον πυρπόλησε ένας Αρμένιος. Αμέσως με πρωτοβουλία του Πατριάρχη 

Κωνσταντινουπόλεως Πολυκάρπου, άρχισε η ανοικοδόμηση του Ναού. Τις εργασίες διηύθυνε ο Έλληνας αρχιτέκτονας Κομνηνός 

Μυτιληναίος. Το 1810 μ.Χ. έγιναν τα Εγκαίνια. 

 Το 1867 μ.Χ. με δαπάνη των τότε μεγάλων δυνάμεων Ρωσίας, Γαλλίας και Τουρκίας επισκευάστηκε ο μεγάλος τρούλος που έπαθε 

ζημιές από το σεισμό του 1834 μ.Χ. 

 Το 1953 μ.Χ. ύστερα από συμφωνία των Εκκλησιών Ιεροσολύμων, Ελλήνων, Λατίνων, και Αρμενίων άρχισε από κοινού η 

συντήρηση του χριστιανικού αυτού μνημείου που συνεχίζεται μέχρι σήμερα. Το καθεστώς που ισχύει σήμερα για το Ναό της 

Αναστάσεως και για τα άλλα Πανάγια Προσκυνήματα έχει ρυθμιστεί με τη συνθήκη των Παρισίων του 1856 μ.Χ. 
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ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΕΣ  ΓΕΓΟΝΟΤΑ  

325μ.Χ. ΑΝΕΓΕΡΣΗ ΤΟΥ 1ου  ΝΑΟΥ  

335μ.Χ. ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ 1ου ΝΑΟΥ 

336μ.Χ. ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΤΟΥ 1ου ΝΑΟΥ  

614μ.Χ. ΚΑΤΑΚΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΕΡΣΕΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΒΑΣΙΛΙΑ ΧΟΣΡΟΗ Β’ 

629μ.Χ. 

14 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ ΣΤΑ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΑ  

ΑΝΥΨΩΣΗ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ 

637μ.Χ. ΑΡΑΒΕΣ ΚΥΡΙΕΥΟΥΝ ΤΑ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΑ 

1.009μ.Χ. ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΑΠΌ ΤΟΝ ΧΑΛΙΦΗ ΧΑΚΕΜ   

1.024-1.048μ.Χ. 

 

ΞΑΝΑΚΤΙΖΕΤΑΙ Ο ΝΑΟΣ  

1.099-1.149μ.Χ. ΣΤΑΥΡΟΦΟΡΟΙ ΚΥΡΙΕΥΟΥΝ ΤΑ ΙΕΡΟΣΟΛΥΜΑ ΚΑΙ 

ΕΠΙΣΚΕΥΑΖΕΤΑΙ Ο ΝΑΟΣ  

1.545μ.Χ.  ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΚΟΥΒΟΥΚΛΙΟΥ ΚΑΙ ΚΑΛΥΨΗ  ΤΟΥ 

ΤΡΟΥΛΟΥ ΜΕ ΜΟΛΥΒΙ ΑΠΌ ΤΟΝ ΠΑΤΡΙΑΡΧΗ ΓΕΡΜΑΝΟ  

1.809μ.Χ. 

30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  

ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΤΟΥ ΝΑΟΥ ΌΜΩΣ ΑΝΟΙΚΟΔΟΜΗΘΗΚΕ ΑΠΌ 

ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ ΤΟΥ ΠΑΤΡΙΑΡΧΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΕΩΣ 

ΠΟΛΥΚΑΡΠΟ 

1.810μ.Χ.  ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΝΑΟΥ  

1.834μ.Χ. ΖΗΜΙΕΣ  ΣΤΟ ΝΑΟ ΜΕΤΑ ΑΠΌ ΣΕΙΣΜΟ  

1.867μ.Χ. ΕΠΙΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΤΡΟΥΛΟΥ ΤΟΥ ΝΑΟΥ  

1.853μ.Χ. ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΘΕΣΤΩΤΟΣ ΠΟΥ ΥΠΑΡΧΕΙ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ  

1.953μ.Χ. ΞΕΚΙΝΑ Η ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟΥ ΜΝΗΜΕΙΟΥ ΠΟΥ 

ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ  

ΧΡΟΝΟΛΟΓΙΚΟΣ 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΜΕ ΤΑ 

ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΠΟΥ 

ΥΠΕΣΤΕΙ Ο ΝΑΟΣ  
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ΤΟ ΑΓΙΟ ΦΩΣ  

Το Μέγα Θαύμα της Ανάστασης επαναλαμβάνεται κάθε χρόνο το μεσημέρι του 

Μεγάλου Σαββάτου με την αφή του Αγίου Φωτός στον Πανάγιο Τάφο . Πριν τη 

μεγάλη τελετή οι αρχές ελέγχουν τον χώρο για αντικείμενα που μπορεί να 

πυροδοτήσουν φωτιά καθώς και τον πατριάρχη αφού εισέλθει στο ναό μαζί με 

άλλους ιερείς και διακόνους Σε ολόκληρο τον Ιερό Ναό της Αναστάσεως δεν υπάρχει 

ούτε ένα κερί, ούτε ένα καντήλι αναμμένο. Οι πιστοί περιμένουν την αφή του Αγίου 

Φωτός. Ο Ορθόδοξος Πατριάρχης προσεύχεται μέσα στον Πανάγιο Τάφο. Όταν ο 

Πατριάρχης Ιεροσολύμων βγει από το Κουβούκλιο, μεταδίδει το Άγιο Φως στους 

πιστούς, ενώ οι καμπάνες του Ναού της Αναστάσεως ηχούν χαρμόσυνα Από τα 

Ιεροσόλυμα το Φως θα ταξιδέψει με ειδικές πτήσεις στην Ελλάδα αλλά και σε άλλες 

ορθόδοξες χώρες, όπου θα το υποδεχθούν με «τιμές αρχηγού κράτους»...  

. 
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ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑΤΩΝ       ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΕΣ 8,9 ) 

 WWW.ΨΗΓΜΑΤΑ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ.GR 

    ΕΙΚΟΝΕΣ  

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Ο ΝΑΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΕΣ 1,2,6,7 )     

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 3 ) 

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ ΚΑΙ Ο ΑΓΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (ΔΙΑΦΑΝΕΙΕΣ 4 ) 

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Ο ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 5 ) 

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ ΣΤΑΥΡΟΣ (ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 8 ) 

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Η ΠΑΝΑΓΙΑ ΚΑΙ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΕΣ 8,10 ) 

 WWW.EIKONESGOOGLE.GR/ Ο ΧΡΙΣΤΟΣ ( ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ 10 ) 

 

 

ΕΙΚΟΝΕΣ 
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11 



ΤΕΛΟΣ 

 

12 Η ορθόδοξη πίστη μας είναι η μοναδική αλήθεια, 

αδιαπραγμάτευτη αλήθεια, αλήθεια που δεν φωτίζει 

μόνο, αλλά αλήθεια που σώζει. 

ΕΠΙΛΟΓΟΣ 


